DOLCE VITA TOSCANA

~ zAventur a- ravel

Dzien 3. | 04.08.2026 Jezioro Garda — wioski sen miedzy gérami a palmami

Wyobraz sobie krystalicznie czystg wode, pachngce gaje oliwne,
cytryny dojrzewajgce w stoncu i majestatyczne szczyty odbijajace sie w
tafli jeziora. Tak wtasnie wita podréznych Jezioro Garda — miejsce, w
ktérym alpejska Swiezos¢ spotyka sie ze Srdédziemnomorskim
klimatem.

* Limone sul Garda - zapach cytryn i spokdj

Limone urzeka od pierwszego kroku. Waskie uliczki wspinajg sie
miedzy domami, tarasy wychodzg wprost na jezioro, a nad wszystkim
unosi sie zapach cytruséw. To idealne miejsce, by zwolni¢, wypic¢ kawe
z widokiem na wode i pospacerowac¢ wsrod dawnych ogrodow
cytrynowych

* Riva del Garda - energia pétnocy

Na pétnocnym krancu jeziora czeka Riva del Garda — elegancka, petna
zycia i otoczona gorami. To raj dla mitosnikow sportu: wiatr sprzyja
zeglarzom i surferom, a liczne szlaki zachecajg do spaceréow i
rowerowych wypraw. Klimatyczne place, kolorowe kamienice i
nadbrzezna promenada sprawiajg, ze chce sie tu zosta¢ dtuzej. A
kazdy wieczorny spacer konczy sie obowigzkowg porcjg gelato.

¢ Sirmione - romantyka na koncu pétwyspu
Sirmione to prawdziwa peretka — waski potwysep wbija sie w jezioro
niczym most do krainy bajek. Nad wodg goruje zamek Scaligero, w tle
ruiny rzymskiej willi, a pomiedzy nimi — labirynt uroczych uliczek. To
miejsce stworzone na romantyczny wypad: kapiel w termach oraz
widoki, ktérych nie sposob zapomnied.

* Malcesine - brama na Monte Baldo

Malcesine zachwyca Sredniowiecznym klimatem. Nad matym portem
wznosi sie zamek, a waskie uliczki prowadzg do kawiarni i matych
sklepikow z lokalnymi specjatami.
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DOLCE VITA TOSCANA

Z Aventura-Travel

Dzien 4. | 05.08.2026 Toskania, ktéra zachwyca: Piza - Lukka - Montecatini Alto

* Piza - wiecej niz Krzywa Wieza

Piza to miasto, w ktérym historia spotyka sie z legenda. Na rozlegtym
placu Piazza dei Miracoli wyrasta stynna Krzywa Wieza — delikatnie
przechylona, jakby zatrzymata sie w potowie ruchu. Obok niej ISnig
marmurowe katedry i baptysterium, a wszystko spowite jest ztotym,
toskanskim Swiattem. Spacer po Pizie to zaproszenie do odkrywania
matych trattorii, mostéw nad rzekg Arno i studenckiego klimatu
miasta. A widok z wiezy (dla chetnych!) sprawia, ze Toskania
rozposciera sie jak na dtoni.

¢ Lukka - miasto, po ktérym chodzi sie... murami

Lukka zaskakuje spokojem i elegancja. Jej potezne renesansowe mury
obronne tworzg zielony krag wokot starego miasta — dzis$ to idealna
Sciezka na romantyczny spacer lub przejazdzke rowerem. W Srodku
czeka labirynt waskich uliczek, jasne place, kosScioty z rzezbionymi
fasadami i kawiarnie, w ktorych czas ptynie wolniej. To miasto, w
ktérym mozna po prostu usigs¢, wzigc gteboki oddech i... zakochac sie
w Toskanii.

* Montecatini Alto - panorama, ktéra zostaje w pamieci

Nad uzdrowiskiem Montecatini Terme goéruje niewielkie, bajkowe
Montecatini Alto. Najlepiej wjecha¢ tam zabytkowg kolejkg linowa
funicolare i poczu¢, jak wraz z wysokoscig znika codzienny pospiech.
Na szczycie czekajg kamienne domy, malenkie place, restauracyjki z
widokiem oraz panoramy, ktére zapierajg dech w piersiach: wzgodrza,
winnice, gaje oliwne — cata Toskania jak z pocztowki.
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Dzien 5. | 06.08.2026 Toskania z duszg: Siena - San Gimignano - Chianciano Terme

* Siena - Sredniowieczne serce Toskanii

Siena uwodzi kolorem wypalonej cegty, kretymi uliczkami i potezna
katedrag. Na stynnym Piazza del Campo zycie toczy sie od wiekéw — to
tu odbywa sie stynny wyscig Palio, a dzi$ mozna po prostu usigs¢ na
kamieniach i patrze¢, jak miasto pulsuje. Spacerujgc, odkrywasz
patace, mate koscidtki, punkty widokowe... i kawiarnie, w ktérych kawa
smakuje jak nigdzie indziej. Siena zachwyca atmosferg — autentyczng,
petna historii i elegancji.

* San Gimignano - miasto wiez

Na wzgdrzu, wsréd winorosli, wyrasta San Gimignano — jedna z
najbardziej rozpoznawalnych peret Toskanii. Strzeliste wieze, ktére
kiedy$ byty symbolem bogactwa, dzis tworzg niezwyktg panorame, a
za murami kryja sie kameralne uliczki, galerie i mate trattorie. Kazdy
krok to widok jak z filmu: mury, pola, dalekie horyzonty. Do tego
stynne lokalne wino Vernaccia i najlepsze gelato — idealne potgczenie.

* Chianciano Terme - chwila petnego relaksu

Po dniu zwiedzania przychodzi czas na odpoczynek. Chianciano Terme
to renomowane uzdrowisko, w ktéorym mozna zanurzy¢ sie w
basenach termalnych, skorzystac ze stref wellness i poczug, jak znikaja
zmeczenie i pospiech. To Swietna baza, by natadowac¢ baterie, a przy
okazji odkrywac urokliwe miasteczka i zielone wzgdrza potudniowe;j
Toskanii.

Dzien 6. | 07.08.2026 Florencja - kolebka renesansu, ktéra porusza serce

* Florencja

Miasto, w ktérym sztuka wypetnia kazdy zakatek. Spacerujgc nad Arno,
mijasz patace, mosty i koscioty, ktére od wiekdw inspirujg
podréznikéw, artystbw i marzycieli. Nad miastem goéruje

monumentalna koputa katedry Santa Maria del Fiore — symbol potegi
renesansu. Wystarczy spojrze¢ w gore, by poczu¢ zachwyt. Chwila
dalej — Piazza della Signoria, galerie rzezb pod gotym niebem i stynne
Uffizi, gdzie spotkasz dzieta Botticellego, Da Vinciego czy Michata
Aniota. Najpiekniej robi sie o zmierzchu. Z punktu widokowego
Piazzale Michelangelo Florencja rozswietla sie ztotem, a dachy i wieze
wygladaja jak z bajki. Potem czas na kolacje: Swieze pasty, toskanskie
steki, kieliszek Chianti i nocny spacer przez romantyczny Ponte
Vecchio. Florencja uczy patrze¢ wolniej — zatrzymac sie przy witrynie,
wstgpi¢ do matej kawiarni, zajrze¢ na dziedziniec, postuchac ulicznego
muzyka. To miasto, ktore zostaje w pamieci na dtugo po powrocie.
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DOLCE VITA

Dzien 7. | 08.08.20226 (wycieczka fakultatywna) Val d'Orcia - Toskania jak z
pocztéwki. Cena ok. 50 euro / osoba

* Val d’Orcia
To jeden z najbardziej malowniczych zakatkdéw Witoch. Falujgce wzgdrza,
cyprysy ustawione w eleganckie aleje, kamienne farmy i miekkie Swiatto o
zachodzie storica — wszystko wyglada tu jak namalowane. To miejsce, w
ktérym zwalnia czas. Wystarczy zatrzymac samochdd, wyjs¢ na chwile w
pole i pozwoli¢, by cisza i przestrzen zrobity swoje. Kazdy zakret drogi to
nowa, jeszcze piekniejsza panorama.

* Pienza - idealne renesansowe miasteczko

Pienza jest niewielka, ale absolutnie wyjgtkowa. Stworzona jako ,miasto
idealne” renesansu, dzi$ zachwyca eleganckimi placami, widokami na
doline i aromatem stynnego sera pecorino. Waskie uliczki majg
romantyczne nazwy, balkony zdobig kwiaty, a za murami otwiera sie
szeroki horyzont. To idealne miejsce na spokojny spacer, filizanke
espresso i kilka zdje¢, ktore wygladajg jak z albumu.

¢ Bagno Vignoni - miasteczko z basenem na rynku

Bagno Vignoni zaskakuje od pierwszej chwili. Zamiast klasycznego placu
ma... wielki basen z termalng wodg w samym sercu miasteczka. Para
unoszgca sie nad powierzchnig tworzy magiczng atmosfere, szczegdlnie o
poranku i wieczorem. W okolicy znajdujg sie Sciezki spacerowe i punkty
widokowe, a po zwiedzaniu mozna zrelaksowac sie w pobliskich termach.

* Bagni di San Filippo - natura w bieli
W Bagni di San Filippo przyroda przejeta role architekta. Gorgce zrédta
sptywajg po skatach, tworzac spektakularne, biate formacje
przypominajgce wodospady z marmuru — najstynniejsza z nich to ,Biata
Wielka” (Balena Bianca). Wzdtuz potoku znajdujg sie naturalne, ciepte
niecki, w ktérych mozna zanurzyc¢ sie i postucha¢ szumu wody — surowo,
dziko, absolutnie niepowtarzalnie.

* Fattoria Pianporcino - Toskania od kuchni, prawdziwa i spokojna
Z dala od zgietku, lezy Fattoria Pianporcino — gospodarstwo, w ktorym
Toskania pokazuje swoje najbardziej autentyczne oblicze. Rano budzi Cie
Spiew ptakow i zapach Swiezej kawy. Wokot rozciggaja sie wzgdrza Val
d'Orcia, cyprysy i pola zmieniajgce kolory wraz z porami roku. To idealne
miejsce, by zwolni¢, oddychac gtebiej i poczud, jak ,smakuje” zycie na
toskanskiej wsi. Na miejscu sprobujemy lokalnych przysmakoéw prosto z
gospodarstwa — oliwy, seréw, win, miodéw, poznamy codziennos¢ farmy,
zajrzymy do piwniczki aby zobaczy¢, jak powstajg tradycyjne produkty.
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Dzien 8. | 09.08.2026 Werona - miasto mitosci i kamiennych historii

* Werona zachwyca elegancjg od pierwszego spojrzenia
Kolorowe kamienice, starozytne mury i brukowane place tworza
scene, na ktorej od wiekdw toczy sie zycie — spokojne, ale petne
emocji. W sercu miasta stoi monumentalna Arena - rzymski amfiteatr,
w ktorym do dzi$ odbywajg sie koncerty i opery. Kilka krokow dalej
waskie uliczki prowadzg do stynnego balkonu Julii, gdzie zakochani
zostawiajg karteczki i zyczenia na szcze$liwg przysztos¢. Piazza delle
Erbe tetni barwami i zapachami, przy Piazza dei Signori unosi sie
klimat dawnych czaséw, a wzdtuz rzeki Adige rozciggajg sie spacery
petne widokéw na mosty i czerwone dachy. Najlepszy moment?
Zmierzch. Gdy zapalajg sie Swiatta, Werona robi sie jeszcze bardziej
romantyczna — idealna na kolacje przy swiecach i spokojny wieczorny
spacer. Werona to miasto, do ktérego tatwo sie przywigzac: piekne,
wzruszajgce i petne historii, ktéra zyje na
kazdym kroku.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany kolejnosci zwiedzania punktow programowych ze
wzgledu na dostep do poszczegdlnych atrakcji, pogode lub inne sytuacje nie lezgce po stronie
organizatora.
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